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FEDERACION NACIONAL DE LEVANTAMIENTO DE POTENCIA

GUATEMALA C. A.

8/09/2017

AT BENCH PRE DEAD LIFT
NOMBRE EQUIPO PESO | CATEGORIA| EDAD ~qu CHPRES TOTAL | WILKS PTS.
sQ-1 | sa2 | sa-3 BP-1 | BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3

WENDY RAMOS QUICHE 47 47 19 105 216 216 65 115 425 155 235 250 470 286.720
YANY ENRIQUEZ ESCUINTLA 47 47 17 165 165 165 75 85 95 155 185 195 445 271.469
JEYMI AGUSTIN HUEHUETENANGO 46.1 47 17 105 125 135 65 75 75 155 485 185 355 219-576
XIOMARA JUAREZ GUATEMALA 50 52 18 250 275 275 120 130 135 265 275 -296 660 384.576
CAROL MARTINEZ CHIMALTENANGO 50 52 19 255 275 295 365 105 435 235 255 265 645 375.836
SINDY ESTEBAN JALAPA 48.3 52 19 205 225 225 95 265 165 225 240 255 560 336.264
EVA CALDERON GUATEMALA 52.95 57 18 250 280 296 435 135 145 225 245 275 660 368.021
CANDELARIA CASTRO QUICHE 57 57 16 135 265 265 -86 -86 80 175 215 215 390 205.278
KEILLY LOPEZ JALAPA 57 57 16 265 205 225 -85 -85 85 485 205 205 0 0.000

DORIS RODRIGUEZ CHIMALTENANGO 61.5 63 18 235 255 255 105 435 115 255 275 285 645 321.856
KEILA DE LEON SAN MARCOS 60.78 63 19 225 235 240 85 45 H5 205 225 256 550 275.374
JESSICA MORALES GUATEMALA 61 63 17 190 225 225 95 165 165 200 256 256 520 259.623
DAIRIN MARTINEZ HUEHUETENANGO 72.9 +72 18 225 225 275 105 125 435 275 295 315 715 313.976
KEILLY BARRIOS ESCUINTLA 80 +72 19 225 245 245 90 95 166 265 225 245 585 242.749
JENNIFER PASCUAL HUEHUETENANGO 75 +72 18 165 196 265 80 90 160 180 200 215 470 202.659
BRYAN CHIGUIL GUATEMALA 51 53 18 275 275 360 150 160 165 350 365 380 815 370.273
FERNANDO GALICIA HUEHUETENANGO 50.03 53 18 245 275 275 145 455 355 265 280 360 670 310.748
BRUS SAZO ESCUINTLA 53 53 15 315 335 345 185 185 185 315 335 365 0 0.000

JOSE ICAL JALAPA 57 59 18 405 425 425 205 205 230 385 405 415 1060 430.279
FERNANDO CHAN SACATEPEQUEZ 57.5 59 16 250 275 315 150 475 475 315 365 -465 830 334.093
RICARDO LAYNEZ QUICHE 57.3 59 16 355 365 350 485 185 185 350 405 420 0 0.000
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SQUAT BENCH PRESS DEAD LIFT
NOMBRE EQUIPO PESO | CATEGORIA| EDAD TOTAL | WILKS PTS.
a sQ-1 | sa2 | sa-3 BP-1 | BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3

HENRY SALGUERO JALAPA 65 66 19 425 450 465 225 250 276 405 435 -456 1150 414.805
JONY ARMIRA CHIMALTENANGO 62 66 16 345 365 -385 165 185 155 365 -385 385 935 351.208
EDGAR GONZALES ESCUINTLA 62 66 19 315 365 375 185 195 205 315 325 365 935 351.208
MANUEL PEREZ ESCUINTLA 72.03 74 19 365 385 405 225 245 260 385 415 440 1105 367.648
ESTUARDO MUNOZ CHIMALTENANGO 72 74 19 385 405 415 225 245 -260 390 425 -445 1085 361.092
JULIO FERNANDEZ GUATEMALA 68 74 18 315 365 400 185 210 225 315 365 -385 975 338.990
ANDY DE LA CRUZ GUATEMALA 80.4 +74 18 355 390 -416 250 275 -285 385 410 -425 1075 331.872
LUDWING SANCHEZ ESCUINTLA 77.47 +74 19 -385 385 405 205 225 235 365 385 410 1030 325.642

ANTONY GALVEZ GUATEMALA 101.81 +74 19 -365 -365 365 275 315 315 350 -406 -466 1030 282.332



