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GUATEMALA C. A.

27/05/2017

SQUAT BENCH PRESS DEAD LIFT
NOMBRE EQUIPO PESO | CATEGORIA| EDAD TOTAL | WILKS PTS.
a sQ-1 | sa2 | sa-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3

GRISELI GONZALES SAN MARCOS 46.00 47 17 105 105 120 65 70 5 155 166 1660 345 227.960
YEIMY AGUSTIN HUEHUETENANGO 45.40 47 18 145 155 165 65 76 70 155 180 190 410 256.700
WENDY RAMOS QUICHE 41.00 47 18 435 165 135 65 75 85 155 200 225 445 297.910
BRENDA TIQUIRAM QUICHE 41.25 47 17 105 136 130 65 65 65 0 0.000

MARIA CASTRO CHIMALTENANGO 41.20 47 17 105 435 435 -65 65 -65 0 0.000

YENNIFER JIMENEZ HUEHUETENANGO 51.10 52 18 125 135 145 75 80 170 185 200 425 243.960
ALEJANDRA LAINEZ QUICHE 51.70 52 425 435 125 75 75 75 0 0.000

KELMY GARCIA CHIMALTENANGO 58.50 52 18 155 175 185 75 75 -85 175 190 215 440 227.300
CAROL MARTINEZ CHIMALTENANGO 50.00 52 19 225 245 245 -165 105 15 205 225 245 575 335.590
BETXABE MARTINEZ HUEHUETENANGO 55.50 57 17 135 135 145 80 80 80 175 185 195 420 226.120
CANDELARIA CASTRO QUICHE 54.75 57 135 135 165 -86 80 -85 175 205 225 450 244.860
BRENDA CHAVEZ HUEHUETENANGO 55.85 57 135 145 155 -86 -86 80 175 485 185 410 219.630
KEYLA DE LEON SAN MARCOS 60.65 63 19 205 225 225 85 165 105 180 225 240 570 286.320
DORIS RODRIGUEZ CHIMALTENANGO 62.85 63 18 225 245 266 105 115 425 255 255 275 615 300.610
MISHEL ARROYO CHIMALTENANGO 62.90 63 19 165 185 265 85 95 185 205 246 475 232.050
YESSICA LUX QUICHE 59.75 63 265 205 225 85 95 95 205 210 225 515 261.700
JENNIFER PASCUAL HUEHUETENANGO 68.40 +72 185 185 200 75 95 160 185 200 216 495 227.340
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JUEGOS REGION OCCIDENTE 2017
SQUAT BENCH PRESS DEAD LIFT
NOMBRE EQUIPO PESO CATEGORIA | EDAD SQL | ) | SQ3 X ™ BP3 e e DL3 TOTAL WILKS PTS.
FERNANDO GALICIA HUEHUETENANGO 49.05 53 18 236 230 240 140 150 265 285 300 700 332.530
NELSON SEBASTIAN HUEHUETENANGO 51.00 53 15 230 240 250 -146 -146 140 265 280 290 680 309.650
CESAR GRIJALVA QUICHE 53.00 53 236 236 230 140 165 176 265 285 -366 680 297.370
ORLYN PINITO SAN MARCOS 49.15 53 17 236 230 236 0 0.000
EMAUEL LAYNES SAN MARCOS 53.00 53 17 236 230 230 146 140 140 0 0.000
JOSE CHAVAIJAY SOLOLA 52.15 53 17 230 250 275 140 150 166 265 275 285 700 311.320
MARCOS CALLEJAS CHIMALTENANGO 53.00 53 17 245 265 265 140 156 156 265 285 315 700 306.120
RICARDO GOMEZ HUEHUETENANGO 56.55 59 18 240 250 280 -156 -156 150 295 315 -346 745 305.350
ARIEDATH HERNANDEZ HUEHUETENANGO 59.00 59 16 240 -256 -256 -156 -156 -156 0 0.000
RICARDO LAYNEZ QUICHE 58.25 59 16 335 355 -465 160 -186 -186 385 405 -425 920 366.520
JULIO CHAVEZ SAN MARCOS 54.80 59 16 246 246 240 -156 -156 -156 0 0.000
JESUS VASQUEZ SAN MARCOS 58.70 59 16 246 246 246 0 0.000
GUILLERMO CRUZ SOLOLA 59.00 59 15 240 255 270 156 150 -166 275 275 25 0 0.000
BYRON MIJANGOS HUEHUETENANGO 64.50 66 18 275 295 305 170 -185 295 315 325 800 290.950
HECTOR TEVERAN QUICHE 63.25 66 17 250 265 255 -166 -166 -166 0 0.000
JUAN ITZEP SAN MARCOS 61.55 66 17 305 315 -335 265 205 225 315 -346 365 905 342.810
VASNI ARIAS SAN MARCOS 65.85 66 19 -256 250 260 -166 -166 160 285 305 325 735 262.710
AMILCAR CHIQUITO CHIMALTENANGO 57.75 66 17 255 255 275 160 170 -185 295 315 -315 720 289.190
JONY ARMIRA CHIMALTENANGO 63.65 66 15 295 325 -365 165 -5 175 325 345 365 865 318.160
KEVIN GARCIA HUEHUETENANGO 68.75 74 18 260 280 300 176 176 176 0 0.000
WILMAN SANTIAGO HUEHUETENANGO 68.75 74 16 395 315 325 176 176 170 315 -335 -335 810 279.670
OMAR BETETA QUICHE 67.10 74 17 260 275 290 176 176 176 0 0.000
MARIO DUARTE CHIMALTENANGO 68.25 74 15 275 275 295 170 -186 315 335 355 820 284.720
ESTUARDO MUNOZ CHIMALTENANGO 72.50 74 19 345 -365 365 205 225 -245 365 405 415 995 329.960
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NOMBRE EQUIPO PESO | CATEGORIA| EDAD 2QUAT DENCHPRESS DEADLIFT TOTAL | WILKS PTS.
sQ-1 | sa2 | sa-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3

RODELMIRO LANCERIO QUICHE 100.35 +74 16 315 395 395 180 -200 200 365 365 365 0 0.000
JOSE HERNANDEZ CHIMALTENANGO 83.30 +74 19 275 275 295 205 225 235 335 355 355 855 258.640



