
No. Nombre De Actividad Fecha De Realización Fecha Finalización Tipo Lugar

1
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Guatemala 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Ciudad de Guatemala, 
Guatemala

2
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Escuintla 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Escuintla, Escuintla, 
Guatemala

3
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Chimaltenango 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Chimaltenango, 
Chimaltenango, 

Guatemala

4
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Sololá 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental Sololá, Sololá, Guatemala

5
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Sacatepéquez 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Sacatepéquez, 
Sacatepéquez, Guatemala

6
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Jalapa 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental Jalapa, Jalapa, Guatemala

7
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Alta Verapaz 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Alta Verapaz, Alta 
Verapaz, Guatemala

8
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Quiché 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Quiché, Quiché, 
Guatemala
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9
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) Huehuetenango 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

Huehuetenango, 
Huehuetenango, 

Guatemala

10
Campeonato Departamental Subjunior & Open 

Powerlifting (SBD) San Marcos 2025
1/03/2025 1/03/2025 Departamental

San Marcos, San Marcos, 
Guatemala

12 Campeonato Nacional Open Powerlifting (SBD) 2025 10/05/2025 10/05/2025 Nacional SBD, SBD, Guatemala

13 Campeonato Nacional Classic Bench Press 2025 9/08/2025 9/08/2025 Nacional Press, Press, Guatemala

14
Campeonato Mundial de Powerlifting Sub-Junior y 

Junior Clásico y Equipado (SBD)
29/08/2025 29/08/2025 Internacional San José, Costa Rica

15 Juegos Deportivos ParaNacionales 2025 18/10/2025 18/10/2025 Nacional
Ciudad de Guatemala, 

Guatemala

16
19º Campeonato Anual Regional de Press de Banca 

de Norteamérica IPF/NAPF
22/10/2025 22/10/2025 Internacional Panamá, Panamá

17 Juegos Deportivos Nacionales 2025 22/11/2025 22/11/2025 Nacional
Ciudad de Guatemala, 

Guatemala

** Aprobado por Asamblea General de fecha 14/12/2024


